CARACTERISTICAS FISIOLOGICAS
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0 Porte Arbustivo
0 Altura maxima 170 cm
g Caracteristica copa 300 cm - Irregular
@ Ciclo de vida Perenne
9 Raiz Medio
® Tipo de sombra Escasa
% Gama de color de la flor Blanco
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Aprovisionamiento . Culturales

POLEO DE PINAR

Bystropogon origanifolius

Arbusto aromatico, mas compacto que su pariente de monte, y que a menudo no
supera el metro setenta de altura. Se ramifica desde la base creando una estructura
densa. Su corteza es fina y rugosa y varia entre marrén claro y gris. Sus hojas
desprenden un fresco aroma mentolado al tocarlas, y sus flores, que van del blanco
alrosado, le afiaden un bonito toque a su presencia.
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Nivel de proteccion Anexo I

Tipologia de ajardinamiento idoneo EL.1,2,3,4,6,8,10,11,12.1T.1,2,3,4.ED. 1

Tipo de niicleo idéneo Ndicleos de cumbre

Tipo de habitat de interés comunitario 9550
Piso de vegetacién habitual Pinar
Coste de mantenimiento Bajo

Nociones de precaucion -

Interacciones con la fauna
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CONDICIONES DE CULTIVO SABER MAS DISTRIBUCIéN GEOGRAFICA
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islas iquales.

Los«poleos»oespeciesdelgéneroBystropogonson
arbustos con aroma a menta de intensidad
variable segln la especie.

D

H
[ |
Ha sido usada como aderezo culinario, asi como '
con distintos usos medicinales, entre los que
se encuentran el de descongestinante nasal,
expectorante, digestiva, etcétera.

*Para consultar la autoria de cada fotografia, puedes acceder al apartado “Créditos de Autoria Externa” en el margen inferior de la web. El uso de estas imdgenes
estd sujeto a los derechos de sus respectivos autores, por lo que cualquier utilizacién indebida serd responsabilidad exclusiva del usuario.



