Gama de color de la flor -
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o Porte Helecho
Helecho autéctono que puede alzancar hasta cincuenta centimetros de altura,
0‘\““*3 maxima 50 cm aunque habitualmente no supera esta medida. Presenta frondes arqueados hacia
. el exterior o extendidos, formando rosetas abiertas con una base densamente
a Caracteristica copa - escamosa. Cabe destacar que se trata de una especie bien adaptada a la sequia.
@ Ciclo de vida Perenne
9 Raiz Pequefias
® Tipo de sombra Sin sombra

* Los helechos no tienen flores ni
producen semillas; se reproducen
mediante esporas.
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Sustrato inorganico
Buen drenaje
Textura arenosa
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) Piso de vegetacion habitual Monteverde

Aprovisionamiento Culturales Coste de mantenimiento Bajo
. . Frente a la pérdida de agua por sequia, enrolla los
Nociones de precaucion bordes sobre si mismos

Interacciones con la fauna

SABER MAS

. H P G T GC F L GR
g ‘ Algunas partes, como la raiz o el fronde, han B
sido utilizadas en la medicina popular por ”
Resistencia Resistencia Resistencia Floracién sus propiedades diuréticas, hipotensoras y ’
alviento alcalor  alapoda e mayo depurativas para el tratamiento de diversas
---------------------------------- afecciones. O
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islas iquales.

*Para consultar la autoria de cada fotografia, puedes acceder al apartado “Créditos de Autoria Externa” en el margen inferior de la web. El uso de estas imdgenes
estd sujeto a los derechos de sus respectivos autores, por lo que cualquier utilizacién indebida serd responsabilidad exclusiva del usuario.



