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CROMATISMO FENOLÓGICO
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*Para consultar la autoría de cada fotografía, puedes acceder al apartado “Créditos de Autoría Externa” en el margen inferior de la web. El uso de estas imágenes 
está sujeto a los derechos de sus respectivos autores, por lo que cualquier utilización indebida será responsabilidad exclusiva del usuario.

VINAGRERA
Rumex lunaria

Arbusto siempreverde endémico del archipiélago canario. Por lo general, esta especie alcanza 
una altura que ronda los 2 metros; sin embargo, en condiciones favorables puede llegar a 
alcanzar los 3 metros de altura. Las hojas generalmente son redondeadas, verde lustrosas 
y de sabor ácido. Produce unas flores de pequeño tamaño y color verdoso. Además, las 
flores femeninas originan un fruto que, al secarse, presenta una vistosa coloración rojiza.

A esta especie se le atribuyen propiedades 
descongestionantes, astringentes, antiinflamatorias, 
depurativas y emolientes. 

Asimismo, se ha empleado para mejorar 
problemas de garganta y reducir la inflamación de 
las cuerdas vocales, tratamiento de hemorroides y 
el alivio de picaduras de insectos.

Arbustivo

300 cm

Irregular

Grandes

Ligera

Diciembre-mayo

Amarillo

Perenne

-

EL. 1, 2, 3, 6, 10. IT. 2, 4

Tabaibal-cardonal

Bajo

-

Núcleos de costa y medianías
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Sustrato inorgánico
Buen drenaje

Textura arenosa


