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CAPITULO
INTRODUCTORIO

Soluciones para
la proyeccion del
ajardinamiento

urbano

Este capitulo introduce la Pildora 1, concebida como
un documento anexo al Manual para el
Ajardinamiento Urbano y, al mismo tiempo, como
puente de articulacion con el Catdlogo de
Vegetacion Autoctona para los Entornos Urbanos de
Canarias (Tomo | y |I). Esta conexion busca
garantizar la coherencia entre la planificacion, el
disefio y la seleccion de especies vegetales,
asegurando que las soluciones propuestas
respondan a las particularidades ecologicas vy
culturales del archipiélago.

La finalidad de esta pildora es promover un modelo
de ajardinamiento  sostenible, resiliente vy
multifuncional, en el gue los espacios verdes
urbanos trasciendan su papel meramente
ornamental para consolidarse como auténticas
infraestructuras vivas.

En este sentido, la Pildora 1 se plantea como una
herramienta practica y estratégica para orientar la
proyeccion de los espacios verdes, con el objetivo de
que se conviertan en motores de biodiversidad,
generadores de bienestar ciudadano y piezas clave
en la accién climatica en Canarias.
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CAPITULO INTRODUCTORIO. SOLUCIONES PARA LA PROYECCION DEL

AJARDINAMIENTO URBANO

La renaturalizacion de ciudades y pueblos exige una visidon cientifico-técnica innovadora que
incorpore la dimension bioldgica indispensable, mas allad de lo ornamental, enfoque que muchos
municipios alin no poseen debido a su caracter novedoso y multidisciplinar. Tradicionalmente, el
ajardinamiento urbano se ha concebido desde pliegos técnicos que lo reducen a un recurso
ornamental, donde la vegetacion es tratada como mobiliario urbano, en lugar de reconocerse como
un organismo vivo que interactua, evolucionay se adapta al entorno.

En un escenario marcado por la crisis climatica, hidrica y de biodiversidad, urge un cambio de
paradigma que sittie a los espacios verdes urbanos como infraestructuras vivas. Este nuevo
marco debe apoyarse en microcirugias urbanas capaces de reconectar fragmentos de ciudad
mediante corredores verdes interconectados, disefiados con mayor funcionalidad ecoldgica y
sustentados en estrategias bioinspiradas como la biomimesis y el disefio biofilico. En este sentido,
la infraestructura verde urbana no puede concebirse de manera aislada, sino como parte de una red
mayor que debe estar coherentemente interconectada con la infraestructura verde territorial,
garantizando la continuidad ecoldgica y paisajistica a distintas escalas.

La Pildora 1: ajardinamiento con vida, usos con sentido

Consciente de esta complejidad, el proyecto Renaturalizaciéon Urbana en el marco de los ODS y la
AUE! ha desarrollado, dentro del Manual para el Ajardinamiento Urbano de Canarias, el presente
anexo: la Pildora 1. Soluciones para la Proyeccion del Ajardinamiento Urbano. Este documento
focaliza los aspectos mas relevantes del disefio biofilico y la biomimesis, ofreciendo un fichero de
tipologias representativas del contexto canario que sirve de guia para proyectar el verde urbano
como sistemas dindmicos, resilientes y adaptativos. La Pildora 1 se estructura en torno a distintas
tipologias de ajardinamiento urbano, entendidas como los modelos de referencia mas
representativos para la proyeccion de espacios verdes en las ciudades y pueblos de Canarias. Estas
orientaciones buscan reforzar el papel de la jardineria no solo como soporte ecoldgico, sino también

como patrimonio vivo y legado cultural, donde la naturaleza y la sociedad se entrelazan bajo una
l6gica de custodia del territorio compartida.

TIPOLOGIAS DE ZONAS VIARIAS

ESPACIOS LIBRES
AJARDINAMIENTO URBANO

EDIFICACIONES

Grandes parques urbanos Via rodada Cubiertas vegetales

Muro verde y/o jardin vertical

Pildora 1.
Soluciones para la Proyeccién
del Ajardinamiento Urbano

Parques urbanos Calle peatonales

Aparcamientos
Plazas Terraplenes y taludes
Plazas de niicleos histéricos

Parques deportivos

Jardines

Jardines de niicleos histéricos
Zonas infantiles

Paseos maritimos

Miradores

Huertos urbanos

Bosques comestibles

Figura 1. Tipologias del ajardinamiento urbano de la Pildora 1. Fuente: Elaboracion propia.

" Disponible en: www.renaturalizacionurbanacanaria.com
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ELEMENTOS CLAVE

Independientemente de las tipologias de ajardinamiento urbano, se incorpora una serie de
recomendaciones de uso que permiten adaptar los espacios verdes a las distintas funciones que
demanda la sociedad contemporanea. Entre ellas destacan los usos educativos, que convierten los

jardines en aulas vivas; los funerarios, que integran la memoria en paisajes de respeto y serenidad;
los culturales, que refuerzan la historia, la identidad y el patrimonio compartido; los deportivos, que
fomentan habitos saludables; los vinculados a la defensa y la seguridad urbana; los residenciales,
que mejoran la calidad de vida cotidiana; los sanitarios y asistenciales, que consolidan a los
espacios verdes como entornos de salud, cuidado y bienestar integral; asi como los servicios
administrativos, que ponen en valor la funcidon representativa y de servicio plblico de las
instituciones en relacién con su entorno natural.

Con el propésito de ofrecer formulas agiles que favorezcan la integracién armdnica entre la
naturaleza y el entorno urbano, las tipologias de ajardinamiento y sus correspondientes
recomendaciones de uso se articulan en un marco practico que organiza las soluciones en cuatro
dimensiones temaéticas clave: Biodiversidad, Servicios Ecosistémicos, Sostenibilidad y
Cogobernanza/Sociedad. Estas dimensiones no actian de forma aislada, sino que se encuentran
estrechamente interrelacionadas con las lineas de trabajo del Manual, lo que permite abordar los
retos urbanos desde una perspectiva integral, conectando de manera sinérgica los aspectos
ecoldgicos, sociales, funcionales y estéticos de los espacios verdes de los espacios urbanos y las vias
estructurantes.
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Restauracion ecologica
Especies autéctonas
Control de especies
invasoras

Polinizacién

Coherencia ecolégica
territorial (conectividad)
Resiliencia climiatica de la
biodiversidad

.
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Confort ambiental
Adaptacion/mitigacion del
entorno urbano al cambio
climatico

Soluciones basadas en la
Naturaleza

Reduccion de riesgos
naturales

Reduccion de la erosion
Mantenimiento del ciclo
hidrolégico

Mejora del paisaje

los recursos.
Autosuficiencia urbana
Bioeconomia y empleo
verde

Crecimiento econémico e
inversiones

Prevencion - Reduccion de
la contaminacién
Innovacién tecnolégica

Participacion ciudadana y
corresponsabilidad
Perspectiva de género
Patrimonio cultural
Transferencia de
conocimiento cientifico
Sensibilizacion
Coordinacién
interadministrativa
Espacios de interaccién
social
Multifuncionalidad del
espacio

Figura 2. Dimensiones temdticas que pueden ayudar a establecer a los equipos técnicos las lineas de trabajo.
Fuente: Elaboracion propia.

-\ 1o
-}

roy
GOBERNANZA Y

L ——



MANUAL PARA EL AJARDINAMIENTO URBANO DE CANARIAS )
RENATURALIZACION URBANA EN EL MARCO DE LOS €:DS'Y LA AUE

Pildora 1. Soluciones para la Proyeccion del Ajardinamiento Urbano

Tabla 1. Interrelacion de las Dimensiones Temdticas y Lineas de Trabajo del Manual. Fuente: Elaboracion propia. Principios transversales para el conjunto de tipologias de ajardinamiento urbano

SIMENSIONES Con el fin de maximizar los cobeneficios de la planificacion y gestién de la renaturalizacién urbana, se

AT LINEAS DE TRABAJO i ., . , . .. i . ,
presentan a continuacion una serie de ambitos estratégicos generales aplicables a cualquier tipologia
= Reducir la fr ion de la infi uctura verd Ly reforzar su conectividad funcional que opere de forma multiescalar, integrando el ajardinamiento como . . . ’ 4 4. ’re 3
a . - de ajardinamiento urbano, adaptables segun la zona, el uso o las caracteristicas especificas del area
< un componente clave dentro del sistema urbano y territorial.
e = Favorecer el uso prioritario de vegetacién autéctona en el disefio y mantenimiento de espacios ajardinados urbanos, por su adaptacién climatica y su valor ecolégico. de inte rvencién:
& = Proporcionar criterios técnicos y re dacit sobre d das segin el tipo de ajardinamiento, su funcionalidad ecosistémica y sus
w - ) . T . .« e . . T . . .
y requerimientos de gestién a medio y largo plazo. = Paisajismo y gestion del agua: priorizar técnicas de paisajismo sostenible junto a sistemas
(=) = Identificar y desaconsejar el uso de especies exéticas invasoras o potencialmente invasoras, debido al riesgo que suponen para la biodiversidad autéctona y la . . . . ..
o estabilidad ecolégica. urbanos de drenaje sostenible (SUDS), sistemas de riego eficientes y el empleo de aguas
-] e . . . . .2 . . .2
* Restaurary ta de los espacios urbanosy rurales. regeneradas. Se recomienda incorporar procesos de recoleccion, tratamiento y recirculacion
del agua, asi como mecanismos de riego adaptativos disefiados para minimizar el desperdicio.
las i urbanas i los de la Infraestructura verde-azul como componente estructurante de la planificacion espacial y
funcional del territorio. . 3 o . .
neons €8 e o - 4 o . N = Proteccion de parterres: en areas delimitadas con bordes o elementos tope (cintas de acero
= Mejorar la calidad de vida de la el acceso ala , promoviendo una "dosis diaria de verde" que favorezca el bienestar fisico,
mental y de las relaciones sociales. corten, bordillos u otros), se aconseja el uso de acolchado con MRF (Material Ramal
, fortalecer y di ificar la provisién de servicios ecosistémicos urbanos, asegurando su sostenibilidad y resiliencia frente al cambio climatico y otros . .z . .
mpactos. Fragmentado) para reducir la erosion y evitar el arrastre de materiales por efecto de la fauna, la
= Optimizar los cobeneficios de la infi uctura verd. | urbana, incluyendo la salud publica, la cohesidn social, la accién climatica y la valorizacién del espacio lluvia 0 los vientos fuerteS.
publico.
= Reforzar el valor estético y simbélico del verde urbano como elemento integrador de las formas urbanas y arquitecténicas, contribuyendo a una identidad paisajistica n Diversidad de especies: fomentar la va r|ed ad y riqueza de eSpeCIeS, pro poniendo
local.
= Ampliar y consolidar la Infraestructura verde a escala municipal, mediante ¢l desarrollo de criterios técnicos que orienten su disefio, implantacién, gestién y composiciones basadas en colores, texturas y formas que refuercen tanto la funcionalidad

mantenimiento, con enfoque en la sostenibilidad y multifuncionalidad.

ecoldgica como el valor estético de los espacios verdes.

y valorar los icios de la renaturalizacién urbana, tanto en sus dimensiones monetarias (ahorro energético, valorizacién del suelo, etc) como

no monetarias (salud, bienestar, educacién ambiental, identidad cultural, etc).

= Especies autdctonas: favorecer la utilizacién de especies nativas y adaptadas a las

condiciones climaticas locales, garantizando un menor consumo de recursos, mayor resiliencia

= Incorporar criterios de sostenibilidad temporal y adaptativa en la planificacién, implantacion y gestién de la Infraestructura Verde Urbana, garantizando su

resilienciay funcionalidad a largo plazo. ecoldgica y una mejor integracion paisajistica en el territorio.
= Definir la vegetacién mas adecuada en funcién de la tipologia de ajardinamiento y de los usos urbanos especificos, priorizando especies adaptadas al contexto
edafoclimticoy de bajo requerimiento hidrico. En caso de requerir mas nociones transversales o de necesitar una mirada con mayor profundidad,
= Integrar tecnologias emergentes con el conocimiento tradicional y el patrimonio etnogrifico local, para mejorar la eficacia, aceptacién social y viabilidad técnica de . . . . .
e ntervencionce de verde erbano se recomienda la consulta del Manual para el Ajardinamiento Urbano de Canarias.
a X
<< = Ayudar a establecer diagnésticos territoriales previos que identifiquen puntos focales de intervencién, permitiendo disefiar estrategias de ajardinamiento y
g renaturalizacién basadas en datos y evidencia.
E = Planificar el ajardi i urbano consi todas las ti| ias de costes i , incluidos costes iniciales, de mantenimiento, de gestién, de reposicién, y ’ .o ’ .
= de proteccién frente a iesgos. El Catalogo de vegetacion autoctona para los entornos urbanos de Canarias:
E = Promover la autosuficiencia de la infraestructura verde mediante técnicas sostenibles como el uso eficiente del agua, el compostaje de residuos vegetales, y la l.a apuesta por el patrimon iO Verde de laS iSlaS
8 seleccion de especies autéctonas de bajo mantenimiento.
(7] = Impulsar el papel de las dreas i como di i de la ia local y regional, fomentando la economia de proximidad, el empleo verde y la La perdlda de b|0d|Vers|dad no SOIO afeCta a I.OS eCOS|StemaS natu raleS, SinO tamb|en a I.a Ca“dad y
lorizacién del . . . . ’ . . s . .
weenacionae enore o . o , funcionalidad de los espacios urbanos. En lineas generales, la dependencia histdrica de especies
y difundir incluyendo ayudas publicas, fondos europeos, programas de subsidios e instrumentos fiscales que respalden
proyectos de renaturalizacién. exoticas y de criterios ornamentales ha contribuido a generar jardines desvinculados de la realidad
= Explorar vias il as de fi iacio i alianzas publico-privadas, mecenazgo ambiental, férmulas de fi iacion verde o instr de

ecoldgica del territorio.

inversién socialmente responsable, que refuercen la sostenibilidad financiera del proceso.

Para revertir esta tendencia y promover una planificacion

= Dotar a las administraciones locales y a la ciudadania de nociones para el disefio e implementacién de procesos participativos que integren la naturaleza en los

entomos urbanos. ecolégica coherente con la identidad del archipiélago, se ha
el imi sobre el ial del disefio basado en Infraestructura Verde, destacando sus beneficios funcionales, sociales y estéticos en contextos ’ .o
desarrollado como parte del proyecto, el Catalogo de Vegetacion

urbanos.

= Garantizar la accesibilidad universal y el uso equitativo de los espacios verdes, asegurando que respondan a las necesidades de todos los perfiles poblacionales, con Autéctona para los En tornos Urbanos de Canarias d |V|d |d oen d 0S
especial atencidn a grupos vulnerables.

tomos (Costas - Medianias y cumbres), una herramienta destinada

= Darrespuesta técnica a profesionales y particulares en el disefio, gestién y mantenimiento de ajardinamientos y zonas verdes, mediante herramientas, guias y asistencia

[=]
<
[=]
=
O
o
(2] - . s . . .
> especializada. a equipos técnicos y proyectistas urbanos. Su finalidad es ofrecer
< = Promover acti de cor ili respeto y cuidado hacia la infraestructura verde-azul urbana, integrando estrategias de sensibilizacién ambiental en ” . .o . .
= diferentes ambitos educativos y comunitarios. un marco practico de seleccion de especies que conjugue la
g la coordinacién inter inistrativa entre niveles de gobi y dreas i para garantizar una planificacion y gestion coherente, eficiente y Conservacién del patrimonio natu ral y Cultural con las necesidades
E transversal de la Infraestructura Verde. . . , A
[~4] alaci iay a actores piiblicos y privados, favoreciendo su implicacién activa en los procesos de renaturalizacion urbanay gestién del verde. fu nC|Onales y SOCIales de laS Urbes contem pO ranea, al tiem po que
8 = Fortalecer, transferir y articular el conocimiento cientifico y técnico, conectando la investigacién con la practica profesional y con la toma de decisiones locales. fO m ente la crea Clé n d e refu gl os Cl| m étICOS no so lo pa ra las
8 = Difundir el conocimiento en materia de ajardi i urbano il mediante redes de aprendizaje, plataformas de intercambio y materiales divulgativos
accesibles. personas, sino también para la fauna y la flora de los diferentes
= Incitar la creacién de alianzas entre ci ia, instituci y organizaci mediante estrategias de custodia del territorio aplicadas al entorno urbano,

territorios insulares.

generando sinergias en la conservacion y mejora del verde urbano.
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3718 VEGETACION DE ALTA MONTARA 3718
2400
) 2000
TOMO Il. Catalogo para
el ajardinamiento urbano
de medianias y cumbres
canarias
Q 1100
200 — St ---—--- s
(@ ! LAURISILVA
| FAYAL-BREZAL . g
1
BOSQUE TERMOFILO | x
S o 500
400 BOSQUE TERMOFILO
TOMO I. Catdlogo para
el ajardinamiento urbano 200
CARDONAL-TABAIBAL de la costa canaria
CARDONAL-TABAIBAL
50 . § § 50
0 CINTURON HALOFILO-COSTERO CINTURON HALGOFILO-COSTERO 0

Figura 3. Relacién de los pisos bioclimdticos de Canarias con los dos Tomos del Catdlogo de vegetacion autéctona para los
entornos urbanos de Canarias. Fuente: Elaboracion propia.

Un ejemplo de aplicabilidad del Catdlogo

Paimer canaria ‘sabina canaria
[Phoentx canariansis] {Junipanus fubinata subsp, conoranss |

Hierbo comeliern
[Hetiatropium ramosissimum)

Romers morine.
{Campyiantus sasaloldes)
i
Inchenso morisco
[Artornisia ramosa)
Tarajsl
(Tamarny canariensis)
Corrojada Costa
{Retzhardi dgwiaia)

Moterisco
{Lavandiia canariansis)

Salvia canaria 3o e X Tabalba dulce
{salva canariansis) {taunaco orbarascens) = [uphorbia basamiara)

Figura 4. Ejemplo de seleccidn de especies autéctonas para un proyecto de ajardinamiento en la costa suroeste de Gran Canaria.
Fuente: Elaboracion propia.
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Este capitulo retne las fichas de tipologias de
CAPI I U LO I gjardinamiento urbano, organizadas en espacios

libres, infraestructuras de transporte y edificaciones.

Cada ficha incorpora indicaciones diferenciadas a
o ¢ partir de las cuatre dimensiones temadticas junto
Tlpo log'as de con un grdafico que permite identificar de un vistazo
el grado de contribucion de cada tipologia a dichas

dimensiones:

ajardinamiento . .

Servicios Ecosistémicos
Sostenibilidad

urb an O Cogobernanza y sociedad

Asimismo, se incluyen ejemplos de referencia, que
abarcan tanto proyectos reales como esquemas
tedricos, Utiles para la readaptacion de la jardineria
existente y para orientar la proyeccion futura de los
espacios verdes.




1.Espacios libres
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DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

G

randes espacios abiertos insertados en la trama urbana, o localizados en el entorno de los nticleos
urbanos. Se trata de areas de grandes dimensiones que recogen en su interior diferentes zonas

para la realizacion de actividad fisica, pasear o relajarse. Estas areas tienen una doble funcién,

propiciando beneficios para la sociedad y para el medio urbano. Suponen las areas nitcleo de la red

de infraestructura verde urbana, nodos estratégicos relevantes para interconectar la vegetacion y

potenciar sus cobeneficios.

INDICACIONES

Biodiversidad é’;

1.

Potenciar la conservacion y rescate de areas para proteger la
biodiversidad existente.

Utilizaciéon minima de areas de césped.

Crear espacios con especies autdctonas que atraigan insectos
polinizadores como pueden ser mariposas y abejas, con el
objetivo de aumentar el conocimiento de la poblacién acerca de
los insectos de Canarias y fomentar la educacién ambiental.
Favorecer la creacién de zonas de vegetacion espontanea como
medida vinculada al aumento de la biodiversidad de faunay flora,
siendo areas de reducido mantenimiento.

Creacién de espacios resistentes que favorezcan la conservacion
de la fauna y flora, creando zonas seguras para la vida
silvestre urbana, con el objeto de que se erijan como areas de
amortiguamiento del cambio climatica, a la vez que ofrecen una

mejor calidad de vida a la ciudadania.

Figura 5. High Line Park de Nueva York (Sean Pavone, Shutterstock)

Proyeccion de diferentes zonas de uso dentro del gran espacio,
diferenciados e interconectados mediante la disposicién de
estructuras verdes.

En funcion de la localizacidon y requerimientos del espacio, serd
necesario el empleo de especies arbdreas perennes o caducifolias
con el fin de favorecer una adecuada regulacidn térmica durante
todo el afio.

Planificacion de la vegetacion de acuerdo al espacio, elaborando
un analisis previo del area en virtud de los problemas que se
pretendan solventar, o de los elementos y actividades que se
pretendan destacar, permitiendo la realizacion de actividades al
aire libre.

Crear zonas de sombra con vegetacion, tanto en las dreas de
descanso como en los recorridos peatonales y zonas de mobiliario
para el ejercicio fisico.

Instalacién de elementos de pavimentos fusionados con
vegetacion que resulten agradables para la estancia de usuarios/
as.

Crear zonas ajardinadas en areas extensas, reduciendo asi las
inundacionesy reteniendo las escorrentias de aguas de tormenta.
Proyeccion de paseos acompafiados de estructuras verdes.

Las cotas bajas que recojan aguas de cauces contaminados,
como pavimentos de trafico rodado, se deben de tratar como
humedales artificiales con sistema de fitodepuracién. De este
modo, se aumenta el potencial ecosistémico del parque y los
espacios frescos y hiumedos.

Potenciar la utilizacidn de la vegetacion como limite del perimetro
exterior y pantalla acustica, en caso de contaminacion acustica en

las inmediaciones.

Grado de contribucion a las dimensiones estratégicas

Cogobernanzay sociedad @%

1.

Favorecer la creacion de espacios terapéuticos, como terapia
natural que influya en el bienestar de las personas.

Sefializacion de la vegetacion para el fomento de la sensibilizacion
y educacion verde.

Crear areas de jardineria comunitaria donde los nifios/as y las

familias puedan participar en la siembray el cultivo de plantas.

Figura 6. Parque Doramas en Las Palmas de Gran Canaria (Diaz Ojeda, Shutterstock)

Figura 7. Grandes parques urbanos. Fuente: elaboracién propia.

Sostenibilidad &

1.

En la medida de lo posible, se propone explorar la potencialidad
para la utilizacién de jardines de lluvia, mediante la ejecucidn de
leves hundimientos del terreno ajardinados, produciéndose un
pequeiio desnivel con la finalidad de reconducir el agua en el caso
de lluvias abundantes.

Favorecer la gestidn sostenible de los recursos hidricos,
permitiendo la utilizacidn en los sistemas de riego de las aguas
urbanas depuradas procedentes de estaciones depuradoras
(aguas regeneradas).

Instalar zonas de compostaje para que los restos de poda del
propio parque sirvan de abono meses después. Concienciar con
ello y proteger estratégicamente del vandalismo.

Considerar la topografia del terreno en el disefio del parque con el
fin de maximizar el aprovechamiento de las formas que presenta
elterreno, de tal forma que se evite la realizacién de movimientos
de tierra innecesarios que puedan alterar los cursos de agua

existentes.
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DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

E

spacios destinados por un lado al esparcimiento y ocio de las personas y por otro, a favorecer su

salubridad, ademas de la calidad ambiental de los entornos. Se encuentran articulados con la trama

urbana en la que se ubican. Estos espacios recogen en su interior diferentes areas para la estancia o

realizacién de diversas actividades.

INDICACIONES

Biodiversidad é’;

1.

Crear espacios con especies autdctonas que atraigan insectos
polinizadores como pueden ser mariposas y abejas, con el
objetivo de aumentar el conocimiento de la poblacién acerca de
los insectos de Canarias y fomentar la educacién ambiental.
Evitar, en la medida de lo posible, las areas de césped pues
suponen desiertos ecoldgicos.

Creacién de espacios resistentes que favorezcan la conservacion
de la fauna y flora, creando zonas seguras para la vida
silvestre urbana, con el objeto de que se erijan como areas de
amortiguamiento del cambio climatico, a la vez que ofrecen una

mejor calidad de vida a la ciudadania.

Figura 8. Jardin Sensorial Curitiba, Brasil (Alf Ribeiro, Shutterstock)

Planificacion de la vegetacion de acuerdo al espacio, elaborando
un analisis previo del area en virtud de los problemas que se
pretendan solventar, o de los elementos y actividades que se
pretendan destacar, permitiendo la realizacién de actividades al
aire libre.

Crear zonas de sombra con vegetacion, tanto en las areas de
descanso como en los recorridos peatonales y zonas de mobiliario
para el ejercicio fisico.

En funcion de la localizacién y requerimientos del espacio, sera
necesario el empleo de especies arbéreas perennes o caducifolias,
con el fin de favorecer una adecuada regulacion térmica durante
todo el afio.

Instalacion de pavimentos fusionados con vegetacion adecuada
para la estancia de usuarios/as.

Crear zonas ajardinadas evitando las inundaciones y reteniendo
las escorrentias de aguas de tormenta, recogiendo las aguas de
espacios aledafios.

Proyeccion de paseos acompafiados de estructuras verdes.
Potenciar la utilizacidn de la vegetacion como limite del perimetro
exterior y pantalla acUstica, en caso de contaminacién acustica
en las inmediaciones, asi como de proteccion en entornos de
circulacion de vehiculos.

Se propone que en las cotas bajas que recojan aguas pluviales se
trate, siempre que sea posible, como humedales artificiales con
sistema de fitodepuracién. De este modo, se aumenta el potencial

ecosistémico del parque y los espacios frescos y himedos.

Grado de contribucion a las dimensiones estratégicas

(&)
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@

Cogobernanzay sociedad @%

1.

Sefializacion de la vegetacion para el fomento de la sensibilizacion
y educacion verde.

Crear areas de jardineria comunitaria donde los nifios/as y las
familias puedan participar en la siembray el cultivo de plantas.
Favorecer la utilizacién de jardines portatiles, sobre soportes
moviles, con la posibilidad de ocupar diferentes zonas del espacio.
Posibilidad de incorporar mobiliario como bancos, elementos
artisticos o aparcamientos para bicicletas.

Favorecer la creacion de espacios terapéuticos, como terapia

natural que influya en el bienestar de las personas.

Sostenibilidad &

1.

En la medida de lo posible, se propone explorar la potencialidad
para la utilizacién de jardines de lluvia, mediante la ejecucidn de
leves hundimientos del terreno ajardinados, produciéndose un
pequeiio desnivel con la finalidad de reconducir el agua en el caso
de lluvias abundantes.

Instalar zonas de compostaje para que los restos de poda del
propio parque sirvan de abono meses después. Concienciar con

ello y proteger estratégicamente del vandalismo.

Figura 9. Parques urbanos. Fuente: elaboracién propia.
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DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

E

spacios mayormente al aire libre que contienen los medios necesarios para el aprendizaje, la
practicaylacompeticionde uno o masdeportes. Incluyen las zonas donde se realizan las actividades

deportivas, asi como los espacios complementarios y servicios auxiliares.

INDICACIONES

Biodiversidad ;ﬁ’,}

1.
2.

Potenciar la introduccién de especies autdctonas.
Siempre que sea necesario, se recomienda evitar la utilizacion de

zonas de césped en beneficio de areas de arbustos bajos.

Figura 10. Skatepark en el distrito de Sants-Montjuic (Ayuntamiento de Barcelona)

Servicios ecosistémicos @%

1. Potenciar la utilizacién variada de especiales vegetales para la
formacién de vallados.

2. Utilizacién de arbolado de copa reducida para la delimitacién de
las areas deportivas.

3. En funcién de la localizacién y requerimientos del espacio, sera
necesario el empleo de especies arbéreas perennes o caducifolias,
con el fin de favorecer una adecuada regulacion térmica durante
todo el afio.

4. Fomentar la introduccién de especies arbéreas de follaje tupido,
en zonas lineales, que permitan correr u otros deportes para su
practica en dias calurosos.

5. Diseflar mediante la estructura vegetal el espacio para evitar
deslumbramientos solares durante la practica deportiva.

6. En las zonas de paseos peatonales, instalacién de estructuras
vegetales a modo de parasoles que proporcionen sombra.

7.  Utilizacion de la vegetacion como limite de pistas y del perimetro

exterior del parque y pantalla acUstica, en caso de contaminacion

acUstica en las inmediaciones.

Grado de contribucién a las dimensiones estratégicas

@
®

Cogobernanzay sociedad @};f

1.

En las areas de pavimento duro se deben evitar las especies
propensas a sufrir la caida de ramas o frutos de gran calibre que
puedan dar lugar a accidentes.

Descartar la implantacién de especies que puedan desarrollar
modificaciones de las hojas como: espinas, pinchos o elementos
puntiagudos.

Evitar especialmente la incorporacion de especies productoras
de pélenes alergénicos que puedan causar dificultad respiratoria

durante la practica deportiva.

Sostenibilidad @3

1.

Siempre que sea posible, se propone pavimentos drenantes

(con potencial a ligarlos con SUDS) con el fin de reducir el

encharcamiento en las dreas de maxima adherencia deportiva.

Figura 12. Parques deportivos. Fuente: elaboracion propia.
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DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

E spacios para la estancia y esparcimiento de la poblaciéon, asi como al ornato, la mejora de la calidad

estética y ambiental del medio urbano.

INDICACIONES

Biodiversidad E@
1. En la medida de lo posible evitar las areas de césped, dado que

suponen desiertos ecoldgicos.

. e o - . &
Servicios ecosistémicos &@
1. En plazas ubicadas en zonas peatonales o de escaso transito de

vehiculos, resulta interesante, integrar la creaciéon de vallado
mediante la utilizacién de arbustos.

En las plazas cuyas dimensiones lo permitan, se propone la
plantacion de especies de gran porte con el objeto de proporcionar
areas de sombra, ademéas de funcionar como elementos de
calidad ornamental.

Explorar la posibilidad de creacién de zonas de sombra mediante
la instalacion de pérgolas vegetales.

Instalacion de mobiliario urbano con integracion vegetal, tanto a
modo ornamental como de funcién de sombra y de disminucion
de temperatura (bancos, luminarias, papeleras, carteles
sefialéticos).

Evitar las especies con raices superficiales que puedan producir
levantamiento del pavimento.

Utilizacion de setos o macizos vegetales para la delimitacion y

aislamiento acustico del trafico externo.

»

Al
X

Grado de contribucién a las dimensiones estratégicas
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Cogobernanzay sociedad @%

1.

En las plazas de reducidas dimensiones se propone valorar la
introduccion de un individuo vegetal aislado, de una especie con
significacion cultural para la comunidad canaria de la zona.

Considerar las singularidades fisicas y sociales de la zona,
proyectando la creacion de espacios vegetales abiertos que
funcionen como areas para la estancia e interaccion social.

Promover la implantaciéon de instalaciones artisticas que
combinen la vegetacién con escultura, generando una imagen

distintiva del nucleo.

Sostenibilidad é{%}

1.

2.

En espacios de escasa dimension en los que se desee disponer
de especies arbdreas, se ubicaran elementos de agua, a modo de
barrera disuasoria, para evitar que las raices alcancen las tuberias
de abastecimiento y saneamiento de las edificaciones proximas.

Se recomienda la utilizacidn de soluciones moviles de jardineria
(jardineras, macetas y estructuras vegetales) que pueden ser
retiradas de las plazas que necesitan ser despejadas durante una

determinada época del afio (por ejemplo, las fiestas patronales).

p— .
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DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

E spacios ubicados en nticleos histéricos, cuyo fin es la estancia y esparcimiento de la poblacion en

sintonia con la proteccion y realce de las caracteristicas histdricas de la zona urbana en la que se

inserta. Se caracterizan por la presencia de elementos histéricos del ntiicleo donde se ubica.

INDICACIONES

Biodiversidad é’;

1. Dentro del listado de plantas preexistente, se propone evaluar el

riesgo de la presencia de especies vegetales invasoras en la plaza.

e

i

Figura 14. Plaza. .de San _juah, eh el casco histérico de

Arucas (Magui RF, Shutterstock)

Dadaslas caracteristicas singulares de los pavimentos de las plazas
de los ntcleos histdricos, se deben evitar los ajardinamientos
en parterres o alcorques a nivel de suelo, siendo preferibles los
ajardinamientos en maceta o en elementos elevados.

En plazas de dimensiones generosas seria viable la utilizacion de
arbolado con el empleo de jardineras o la creacion de pequefios
setos, adaptandose el disefio, tanto a los elementos protegidos
de la zona como a los factores naturales, como son el grado de
insolacion o los tipos de usos de alrededor.

Siempre que la normativa que ampare este espacio no lo
imposibilite, se recomienda la utilizacion de soluciones mdviles
de jardineria (jardineras, macetas y estructuras vegetales) que no

afecten al soporte edificado.

*

Figura 15. Plazas histéricas. Fuente: elaboracién propia.

Grado de contribucion a las dimensiones estratégicas

®
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Cogobernanzay sociedad @%

1.

Se propone evitar la introduccién de especies arbdreas que
dificulten la percepcidn del espacio histérico.

En caso de arbolado de gran porte, estudiar su ubicacion dentro
del espacio con el objeto de evitar la obstaculizacion de visidén de
fachadas o elementos protegidos.

Revitalizacion del espacio potenciando las singularidades a
protegery actuando como mecanismo para mejorar laimagen del
nucleo.

Considerar las singularidades fisicas y sociales de la zona,
proyectando la creaciéon de espacios vegetales abiertos que
funcionen como areas para la estancia y reunion social.

Siempre que sea posible, se propone recuperar ajardinamientos
primigenios que histéricamente se encontraban en el entorno

o, intervenciones que tengan reminiscencias en estos antiguos

jardines.

Sostenibilidad &

1.

En el caso de que se encuentre en un conjunto histdrico, se ha
de consultar normativa vigente, dado que puede establecer los
criterios especificos con respecto al impacto visual y estético.

Evitar las especies con raices superficiales que puedan producir

levantamiento del pavimento.

Figura 17. Plaza de Santa Maria de Betancuria, Fuerteventura (Frank Bach, Shutterstock)

Figura 16. Plaza de la Alameda de Santa Ana, Vega de San Mateo

(Diaz Ojeda, Shutterstock)
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DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

E spacios ajardinados en su mayor parte y destinados principalmente a la mejora ambiental del medio

urbano, ademas de mejorar la calidad estética del mismo.

INDICACIONES @

Biodiversidad E?’é @@ Cogobernanza y sociedad @Ey Sostenibilidad é{%}

1. Se propone una planificacion de la vegetacion de acuerdo al 1. En areas extensas seria conveniente crear zonas ajardinadas, 1. Gran potencial para incorporar sefializacién de la vegetacién para 1. En la medida de lo posible, se propone explorar la potencialidad
espacio, elaborando un analisis previo de las condiciones del reduciendo asi las inundaciones y reteniendo las escorrentias de el fomento de la sensibilizacién y educacién verde. para la utilizacién de jardines de lluvia, mediante la ejecucién de
entorno, como temperatura, humedad edafica, disponibilidad de aguas de tormenta. leves hundimientos del terreno ajardinados, produciéndose un
agua, pendientes, insolacion. 2. Seria conveniente crear paseos acompafiados de estructuras pequeiio desnivel con la finalidad de reconducir el agua en el caso

2. Plantacién de vegetacion endémica y autoctona para regenerar el verdes, proporcionando zonas de sombra. de lluvias abundantes.
micro ecosistema urbano. 3. Posibilidad de utilizacién de jardines portétiles, sobre soportes 2. Existe potencialidad para instalar zonas de compostaje para que

3. Creacion de espacios resistentes que favorezcan la conservacion moviles, con la posibilidad de ocupar diferentes zonas del espacio. los restos de poda del propio jardin sirvan de abono.
de la fauna y flora, creando zonas seguras para la vida 4. Serecomienda la utilizacion de soluciones moéviles de jardineria 3. En el caso de que se encuentre en un conjunto histérico o
silvestre urbana, con el objeto de que se erijan como areas de (jardineras, macetasy estructuras vegetales) en lugares altamente amparado bajo alguna figura de proteccion, se ha de consultar
amortiguamiento del cambio climatico, a la vez que ofrecen una sellados y/o en lugares donde en determinadas épocas del afio normativa vigente, dado que suele establecer los criterios
mejor calidad de vida a la ciudadania. han de despejarse. : especificos con respecto al impacto visual y estético.

4. Se recomienda la utilizacion minima de dreas de césped,

"~ (I k ‘

favoreciendo la instalacion de vegetacion tapizante. ™~
5. Fomentar la proyeccién de corredores de jardines, favoreciendo T D D ] ‘

la secuencia de areas que ofrezcan alimento y estancia a especies \\

. . . \\
animales, a la vez que mejoran la calidad del entorno urbano.
. .. . ~\ <
6. Introducir elementos que aporten cobijo, agua y alimento a la \\
—

fauna, como cajas nido, comederos y bebederos para las aves.

Figura 18. Supermanzana de Girona y entornos, Barcelona
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(Ayuntamiento de Barcelona)
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Figura 19. Jardines. Fuente: elaboracién propia. B Sobierme
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DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

E

spacios ajardinados en su mayor parte ubicados en niticleos histéricos, destinados principalmente

alrealce de los elementos histéricos o caracteristicos de la zona, ademas de la mejora ambiental del

medio urbano. Por lo general, son una composicion artistica y vegetal que ha trascendido el paso del

tiempo y se ha convertido en un testimonio de una época, un estilo o una cultura.

INDICACIONES

Biodiversidad é,?’;

1.

Siempre que sea posible, se propone conservar las especies
preexistentes debido a que le confieren su caracter histérico. En
el caso de ser una especie exdtica, seria conveniente la consulta
de personal experto para evitar efectos negativos sobre la
biodiversidad local.

Creacidn de espacios resistentes que favorezcan la conservacién
de la fauna y flora, creando zonas seguras para la vida
silvestre urbana, con el objeto de que se erijan como areas de
amortiguamiento del cambio climético, a la vez que ofrecen una

mejor calidad de vida a la ciudadania y visitantes.

Figura 20. Jardines Victoria, La Orotava, Tenerife (Trabantos, Shutterstock)

. e o - . &
Servicios ecosistémicos Q@
1. En el caso de reemplazo, se recomienda integrar o combinar en

Figura 21. Jardines histdricos. Fuente: elaboracién propia.

el ajardinamiento, especies autdctonas para regenerar el micro
ecosistema en el punto del espacio urbano.

Revitalizacién del espacio potenciando las singularidades a
proteger y actuando como mecanismo para mejorar laimagen del
nucleo.

En espacios altamente sellados y, siempre que la normativa
que ampare este espacio no lo imposibilite, se recomienda
la utilizacion de soluciones méviles de jardineria (jardineras,
macetas y estructuras vegetales) que no afecten al soporte
edificado.

Grado de contribucién a las dimensiones estratégicas
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Cogobernanzay sociedad @};f

1.

Dada la singularidad y especificidad de cada jardin histérico
se debe hacer un estudio pormenorizado, por técnicos
especializados, previo a cualquier intervencion que se proponga
realizar.

Sefializacion de la vegetacién para el fomento de la sensibilizacién

y educacion verde.

Sostenibilidad é{)}

1.

Evitar las intervenciones proyectuales, salvo aquellas destinadas
a la reparacién de elementos de riego o mejora de los sistemas
de riego.

En la medida de lo posible, se propone explorar la potencialidad
para la utilizacion de jardines de lluvia, mediante la ejecucion de
leves hundimientos del terreno ajardinados, produciéndose un
pequefio desnivel con la finalidad de reconducir el agua en el caso

de lluvias abundantes.
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A

jardines u otras tipologias de espacios urbanos.

INDICACIONES

9o

Biodiversidad [

1.

Favorecer el conocimiento de nuestra flora autéctonay el sentido
de pertenencia.

Fomentar la utilizacion de carteleria para la identificacion de
las especies (con nombre cientifico) y explorar el potencial
de la sefialética con cddigos QR que proporcione informacion
divulgativa sobre las especies utilizadas, favoreciendo el interés
social por la cultura de la vegetacion, especialmente la autéctona.
Junto a la sefialética, ademas, se puede incorporar marcadores
tactiles para ayudar a la poblacién infantil con diversidad visual a

navegar por el drea de juego de manera segura.

Figura 22. Area de juego con una menor componente
natural

rea que incluye una serie de elementos de juego para el esparcimiento, ocio y recreo para la poblacién infantil. Pueden

proyectarse como areas independientes o formar parte de otro espacio publico, como es el caso de parques, plazas,

Favorecer la regulacidon atmosférica creando zonas de sombra con
vegetacion en areas de descanso, zonas de lactancia, zonas para
cuidadores y en zonas cercanas a los elementos de juego.
Ajardinar con especies arbustivas el perimetro del area de juegos
para crear una barrera fisica del exterior, utilizando especies
que sean compatibles con la seguridad y la vigilancia infantil. Se
evitara la plantacién de arbustos compactos que impidan la visidn
protectora.

Colocar especies heliotrépicas, olorosas y medicinales que
favorezcan el aprendizaje a través del juego.

Favorecer en las zonas de juego amplias, el empleo de diferentes
portes y cromatismos como elementos de zonificacion que
permitan distinguir facilmente el uso de cada zona segun el color
o el porte asociado.

Integrar estructuras vegetales, especialmente a partir de las
especies circundantes, tales como troncos, cabafias vegetales o
tuneles vegetales ecoldgicos y de larga durabilidad, a modo de
piezas de los elementos de juego infantil que permitan aumentar
la inteligencia emocional y la psicomotricidad.

Siempre que sea posible, se propone mantener el terreno natural
para no reducir las condiciones de permeabilidad, favorecer la
infiltracién de agua en el terreno y evitar posibles escorrentias

generadas por las precipitaciones.

Figura 23. Area de juego con una mayor componente
natural
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1.

Favorecer la implantacion de especies acordes con el sustrato
existente o a utilizar en la zona de juegos: arena, corcho, picén,
tierra vegetal, rocalla, etc.

Mantener, siempre que sea posible, el terreno natural para no
reducir las condiciones de permeabilidad, favorecer la infiltracion
de agua en el terreno y evitar posibles escorrentias generadas por
las precipitaciones.

Favorecer el conocimiento de nuestra flora autéctona y el sentido

de pertenencia.

Sostenibilidad 3

1.

Fomentar la utilizacion habitual de carteleria de identificacion de
las especies con nombre cientifico y el empleo de sefialética con
codigos QR, que proporcione informacion divulgativa sobre las
especies utilizadas, favoreciendo el interés social por la cultura de
la vegetacidn, especialmente la autdctona.

Incorporar, junto a la sefialética, marcadores tactiles para ayudar
a los nifios y nifias con discapacidad visual a navegar por el area
de juego de manera segura.

Vigilar que los espacios cumplan con una accesibilidad adecuada,
implantando recorridos accesibles rodeados de vegetacidn, sin
que una plantacion excesiva pueda obstaculizar el paso o crear
barreras para nifios/as con movilidad reducida.

En el caso de disponer elementos de infraestructura azul, ademas
de los controles fitosanitarios pertinente, su disefio debe velar

por la seguridad de los nifios/as e impulsar la seguridad natural.

Figura 24. Zonas infantiles. Fuente: elaboracién propia.
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E spacios peatonales que se localizan junto a la costa, definiendo el encuentro con el mar. (7,
Generalmente, facilitan el acceso a las playas, debiendo dejarse permanentemente libres para el 8
paso publico peatonal y para los vehiculos de vigilancia y salvamento. 2
o
INDICACIONES
Biodiversidad ‘i’} Servicios ecosistémicos @% Cogobernanza y sociedad @Ef Sostenibilidad @)}
1. Tener en cuenta el comportamiento de la especie a introducir 1. Siempre que el espacio y la normativa sectorial lo permita, se 1. Evitar la vegetacion de gran porte o setos de gran altura que 1. Evitar la introduccién de especies arbéreas de gran porte en
frente a la salinidad del ambiente al que se la expone. propone explorar la potencialidad en cuanto a la utilizacién de impidan la visién hacia la costa. aquellas zonas escasamente protegidas del viento. En estos
2. Posibilidad de la implantacién de espacios tapizantes con jardines portatiles polivalentes sobre el pavimento de los paseos. casos, es preferible introducir vegetacidn haldfila-costera de bajo
especies herbaceas. 2. Introduccién de pavimentos permeables, con vacios para la o medio porte.

3. Posibilidad de introducir e intercalar las especies de coexistencia de vegetacion.
los ecosistemas naturales litorales aledafias dentro del
ajardinamiento urbano, con el objeto de naturalizar la franja
de costa peatonal, propiciando el desarrollo de la flora y fauna
autdctona de forma compensada, a la vez que se propicia un
entorno agradable para el paseo.

4. Fomentar la utilizacién de carteleria para la identificacion de
las especies (terrestres y marinas) y explorar el potencial de
la sefialética con cddigos QR, que proporcione informacion

divulgativa, favoreciendo el interés social por la conservacién del

litoral.

Figura 26. Paseos maritimos. Fuente: elaboracion propia.

Figura 25. Proyecto Maritimo de Palma, Islas Baleares. (www. ciudadesquecarninan.org)
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Biodiversidad éf’,;

1.

Siempre que sea posible, introducir en el ajardinamiento las
especies de los ecosistemas naturales aledafios dentro del
verde del mirador, propiciando la observacién de la flora y fauna
autdctona y, a su vez, funcionando como mini refugios climaticos

para la biodiversidad.

2. Fomentar la utilizacién de carteleria para la identificacién de

las especies y elementos del paisaje, explorando el potencial
de la sefalética con codigos QR, que proporcione informacion
divulgativa, favoreciendo el interés social por la custodia del

territorio.

spacios disefiados con el objeto de facilitar el acceso y disfrute de vistas panoramicas de un paisaje
o punto de interés. Se utilizan ademas de como areas de contemplacion, de descanso.

Servicios ecosistémicos @E
1. Habilitar zonas de sombra con vegetacién en la ubicacién del

mirador idénea para ello, de tal forma, que no entorpezca las
visuales.

Explorar la posibilidad de la instalacion de mobiliario urbano
con elementos vegetales, tanto a modo ornamental, asi como

potenciar la funcién de sombray de disminucién de temperatura.

Figura 28. Mirador de Morro Velosa en Betancuria, Fuerteventura (Sophie Leguil, Shutterstock)

Grado de contribucién a las dimensiones estratégicas
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1.

Se propone configurar el ajardinamiento con el propdsito de
evitar el entorpecimiento de las actividades vinculadas de
contemplacion del fondo escénico, ni llegar a suponerlo en el

futuro por el crecimiento previsto de las especies introducidas.

Figura 29. Miradores. Fuente: elaboracion propia.

Sostenibilidad @3
1. Se propone que las especies vegetales elegidas requieran de
poco mantenimiento, adaptandose a las condiciones de riego y la

capacidad de poda.
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E spacio ubicado en una zona urbana o periurbana, distribuido en parcelas horticolas pensadas en el
cultivo de plantas comestibles y arboles frutales y que, por lo general, no poseen un uso comercial.
Este espacio se vincula al esparcimiento social basado en la filosofia de la agroecologia.

INDICACIONES
Biodiversidad é@ Servicios ecosistémicos @%
1. Incorporar en los bordes de las parcelas, franjas de especies 1. Creacién de nichos de biodiversidad mediante islas de flora
autéctonas variadas que funcionen como ecotonos de autéctona y elementos, o infraestructura, que potencie la
biodiversidad proliferacion de fauna beneficiosa.
2. Recuperacidn acelerada del suelo y su capacidad para producir 2. Potenciar la utilizacion de la vegetacion como limite del perimetro
vida. exterior y pantalla acustica, en caso de contaminacién acdstica en
3. Creacién de espacios con especies autdctonas que atraigan las inmediaciones.
insectos polinizadores como pueden ser mariposas y abejas,con 3.  Dotacion de recursos y materias primas en los espacios urbanos
el objetivo de aumentar el conocimiento de la poblacién acerca como alimentos, fibras, flores, madera y biomasa.
de los insectos de Canarias y fomentar la educaciéon ambiental. 4. Recuperacion de la cultura agraria y natural local mediante la

4. Favorecer la creacién de zonas de vegetacién espontdnea como

implementacion de técnicas y herramientas tradicionales.

medida vinculada al aumento de la biodiversidad de faunay flora,
siendo areas de reducido mantenimiento.

5. Creacion de espacios resistentes que favorezcan la conservacion

de la fauna y flora, creando zonas seguras para la vida
silvestre urbana, con el objeto de que se erijan como areas de
amortiguamiento del cambio climético, a la vez que ofrecen una
mejor calidad de vida a la ciudadania.

6. Plantacion de frutales y otras especies agrondmicas interesantes
con el objetivo de perpetuar la biodiversidad genética y crear un

banco de semillas local.

Figura 30. Huertos urbanos.

Fuente: elaboracién propia.

Grado de contribucién a las dimensiones estratégicas
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1.

Se propone construir y mantener huertos urbanos de forma
conjunta con la vecindad, debido a que impulsa el sentido de
pertenencia y aumenta los lugares de interaccion social.
Sefializacion de la vegetacion para el fomento de la sensibilizacidn
y educacion verde. Crear areas de jardineria comunitaria donde
los nifios/as y las familias puedan participar en la siembra y el
cultivo de plantas.

Creacion de empleo y formacion local.

Generacion de custodia del territorio.

Creaciéon de puntos de intercambio de conocimiento y
esparcimiento social.

Garantizar la igualdad de oportunidades y el acceso igualitario a
los huertos sociales ecoldgicos de hombres y mujeres.

Fomentar la relaciény comunicacidn entre los vecinos, adoptando
actitudes de colaboracién y solidaridad.

Motivar la integracion entre las distintas generaciones y colectivos
sociales.

Mejorar la salud de los ciudadanos/as a través del ejercicio fisico y
la alimentacion saludable.

Favorecer el acceso de colectivos desfavorecidos a alimentos

frescosy de calidad.

Sostenibilidad @%}

1.

Favorecer la gestidn sostenible de los recursos hidricos,
permitiendo la utilizacidn en los sistemas de riego de las aguas
urbanas depuradas procedentes de estaciones depuradoras
(aguas regeneradas).

Instalar zonas de compostaje para que los restos de poda del
propio parque sirvan de abono meses después. Concienciar con
elloy proteger estratégicamente del vandalismo.

Considerar la topografia del terreno en el disefio del parque con el
fin de maximizar el aprovechamiento de las formas que presenta
elterreno, de tal forma, que se evite la realizacién de movimientos
de tierra innecesarios que puedan alterar los cursos de agua
existentes.

Utilizacidon de recursos naturales locales para la construccion de
los espacios, como pueden ser las charcas o los muros, utilizando
tierra del lugar, o la contencidn de tierras con madera y piedras de
proximidad.

Aplicacion de fertilizantes naturales proveniente de procesos
realizados in situ con materias primas del lugar, como son las
enmiendas de té de compost y similares.

El desarrollo de la bioingenieria como técnicas constructivas para
reducir la huella de carbono y la generacion de residuos.
Aprovechamiento de la produccién de alimento y materias primas
para satisfacer las necesidades de la poblacién local.

Generacidn de banco de semillas y produccion de flora local para
evitar la introduccidn genética foranea.

Fomentar la utilizacién éptima de los recursos locales y naturales.
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DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

onsiderandounbosque como lamaxima expresionde lanaturalezay el sistemanaturalmas complejo
Cy biodiverso, se debe de considerar esta tipologia como una opcion, dentro de la Infraestructura
Verde, en aquellos espacios custodiados o destinados a la educacidon y concienciaciéon ciudadana. Un
bosque comestible no deja de ser un espacio densamente vegetado, con alta biodiversidad, bajo un
diseio que prima la sostenibilidad del ecosistema y, para lo cual, el estudio de doseles o estratos es
clave. En resumen, un sistema conformado por arboles grandes, arboles pequenos, arbustos, hierbas
perennes, enredaderas, cultivos de raiz, hongos, cultivos anuales, etc., plantados de forma que se
maximizan las interacciones positivas y se minimizan las interacciones negativas buscando la sinergia
entre todos los individuos para conseguir el equilibrio del sistema. La fertilidad del suelo se obtiene
gracias a la biodinamica que conforma el ecosistema, que se disefia siguiendo la légica de la sucesidn

ecolégica natural de los bosques.

INDICACIONES

Biodiversidad E?;

[a—y

1. Recuperacién acelerada del suelo y su capacidad para producir Generacion de un eficiente pulmon verde urbano.

vida. 2.

2. Creacion de espacios con ecotonos que incluyan especies

Proyeccion de diferentes zonas de uso dentro del gran espacio,
diferenciados e interconectados mediante la disposicién de

autdctonas que atraigan insectos polinizadores, como pueden ser estructuras verdes.

mariposas y abejas, con el objetivo de aumentar el conocimiento 3. Creacion de zonas de sombray atenuacion térmica con vegetacion

de la poblacién acerca de los insectos de Canarias y fomentar la y elementos de agua.

educacion ambiental. 4. Instalacion de elementos de pavimentos naturales fusionados con

3. Favorecer la creacion de zonas de vegetacion espontanea como vegetacion que resulten agradables para la estancia de usuarios/

medida vinculada al aumento de la biodiversidad de faunay flora, as.

siendo areas de reducido mantenimiento. 5. Creacién de zonas ajardinadas en areas extensas, reduciendo

4. Creacién de espacios resistentes que favorezcan la conservacién asi las inundaciones y reteniendo las escorrentias de aguas de

de la fauna y flora, creando zonas seguras para la vida tormenta.

silvestre urbana, con el objeto de que se erijan como 4reas de 6.  Proyeccion de paseos acompafiados de estructuras verdes.

amortiguamiento del cambio climatico, a la vez que ofrecenuna 7.  Las cotas bajas que recojan aguas de cauces contaminados, como

mejor calidad de vida a la ciudadania. pavimentos de trafico rodado, se deben tratar como humedales

5. Trabajar la fertilizacién natural a través de la implantacién artificiales con sistema de fitodepuracion. De este modo, se

de especies pioneras capaces de producir biomasa y nichos aumenta el potencial ecosistémico del parque y los espacios

biolégicos, asi como especies de diferentes familias que aporten frescos y himedos.

fertilidad, como pueden ser las especies leguminosas. 8. Potenciar la utilizacion de la vegetacién como limite del perimetro

6. Disefiar espacios de agua que atraigan especies ligadas a estos exteriory pantalla acustica, en caso de contaminacidn acustica en

ecosistemas. las inmediaciones.

7. Plantacién de frutales y otras especies agronémicas interesantes 9. Dotacion de recursos y materias primas en los espacios urbanos

con el objetivo de perpetuar la biodiversidad genética y crear un como alimentos, fibras, flores, madera y biomasa.
banco de semillas local. 10. Recuperacion de la cultura agraria y natural local mediante la

implementacion de técnicas y herramientas tradicionales.

Grado de contribucion a las dimensiones estratégicas
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Cogobernanzay sociedad @%

1.

Favorecer la creacidn de espacios terapéuticos, que influyan en el
bienestar de las personas.

Sefializacion de la vegetacién para el fomento de la sensibilizacidn
y educacién verde.

Crear areas de jardineria comunitaria donde los nifios/as y las
familias puedan participar en la siembray el cultivo de plantas.
Potencialidad para la creacién de empleo, la formacién local y la
bioeconomia.

Generacion de custodia del territorio.

Creaciéon de puntos de intercambio de conocimiento y

esparcimiento social.

Figura 31. Bosques comestibles. Fuente: elaboracion propia.

Sostenibilidad @33

1.

10.

Creacidén de charcas y humedales con el fin de aumentar la
capacidad de retencién hidrica del suelo y la capacidad de los
acuiferos.

Favorecer la gestidn sostenible de los recursos hidricos,
permitiendo la utilizacién en los sistemas de riego de las aguas
urbanas depuradas procedentes de estaciones depuradoras
(aguas regeneradas).

Instalar zonas de compostaje para que los restos de poda del
propio parque sirvan de abono meses después. Concienciar con
ello y proteger estratégicamente del vandalismo.

Considerar la topografia del terreno en el disefio del parque con el
fin de maximizar el aprovechamiento de las formas que presenta
elterreno, de tal forma, que se evite la realizacién de movimientos
de tierra innecesarios que puedan alterar los cursos de agua
existentes.

Utilizacién de recursos naturales locales para la construccion de
los espacios, como pueden ser las charcas o los muros, utilizando
tierra del lugar, o la contencidn de tierras con madera y piedras de
proximidad.

Aplicacion de fertilizantes naturales proveniente de procesos
realizados in situ con materias primas del lugar, como son las
enmiendas de té de compost y similares.

El desarrollo de la bioingenieria como técnicas constructivas para
reducir la huella de carbono y la generacién de residuos.
Aprovechamiento de la produccidn de alimento y materias primas
para satisfacer las necesidades de la poblacién local.

Generacidn de banco de semillas y produccién de flora local para
evitar la introduccién genética foranea.

Potenciar el turismo natural y sostenible.
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DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

nfraestructura lineal disefiada especificamente para la circulacion de modos de transporte, @
motorizados y no motorizados, y que sirve de acceso al resto de usos del territorio. Pueden ser de
tipo urbanas, interurbanas y rurales.
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En este grupo se encuentran las ramblas y avenidas, las cuales poseen mayor seccion transversal.

INDICACIONES

Biodiversidad E?’;

©

Cogobernanza y sociedad @;&

Sostenibilidad @i?

1. Evitar las especies de vegetacion sensibles ante la contaminacion Adecuacion de la vegetacion de acuerdo a la seccion del viario, no 1. En secciones de calles estrechas (< 6 m) evitar la implantacién 1. Tener en cuenta la orientacién de la via y la disposicién de los
de los vehiculos. obstaculizando la accesibilidad, asi como la visién de conductores de especies de copa ancha, especialmente en las aceras, ya que edificios en la trayectoria solar, con el objeto de realizar una

2. Potenciar la utilizacién de especies autdctonas dentro de la gama y peatones. pueden dificultar la vision desde las fachadas, evitando ademas el adecuada plantacidn de especies.
de vegetacion utilizada en la jardineria. Crear zonas ajardinadas en viarios donde la seccién lo permita, acceso a las edificaciones de insectos y plagas. En estos casos,son 2. En plantaciones lineales a lo largo de las vias, evitar los

3. Impulsar la creacién de espacios resistentes que favorezcan la reduciendo asi las inundaciones y reteniendo las escorrentias de preferibles las especies arbustivas de medio o bajo porte. especimenes con raices superficiales, dado que pueden dar lugar
conservacion de la fauna y flora, creando zonas seguras para la aguas. 2. Utilizacién de especies arbdreas que dejen pasar la luz, en el caso aunrapido deterioro de las condiciones del pavimento y asfaltado
vida silvestre urbana, con el objeto de que se erijan como areas Para evitar peligros para los conductores y viandantes, en vias de de vias estrechas menores a 6 metros. circundante.
de amortiguamiento del cambio climético, y a la vez, ofrecen una seccidn estrecha (< 6 m), se debe realizar un adecuado estudio 3. Enel caso de plantaciones lineales, es preferible la ubicacién en 3.  En secciones estrechas es conveniente la plantacién Gnicamente
mejor calidad de los usuarios y usuarias de la zona. solar previo a la introduccion de especies arbéreas con el objeto hileras alternas del arbolado, con el objeto de no producir un en uno de los lados de la via.

4.  Favorecer la creacion de zonas de vegetacion espontanea como de garantizar un nivel adecuado de visibilidad. sombreamiento excesivo de las aceras y vias. 4. A partir de las dimensiones disponibles para el ajardinamiento
medida vinculada al aumento de la biodiversidad de faunay flora, En curvas abiertas susceptibles de ser tomadas a velocidades 4. Tener en consideracién la incidencia de la vegetacién sobre de glorietas, isletas y/o medianas, es relevante considerar la
siendo dreas de reducido mantenimiento. elevadas, puede plantearse la colocacién de vegetacién a modo personas con sensibilidad ocular, dado que las especies con porte capacidad de las especies a la hora de obstruir el campo visual.

de barrera protectora, que ademds funcione como elemento alto plantadas de manera consecutiva (por ejemplo, adelfas), 5. En las glorietas, la vegetacion debe disponerse de menor a mayor
disuasorio. generan el efecto fogonazo en el amanecery el atardecer. altura, desde los margenes hacia el centro, con el objeto de no
Evitar el empleo de especies cuyo follaje o ramas invadan la 5. Potenciar la creacion de sendas biosaludables, favoreciendo un obstaculizar la visidn de los vehiculos.
calzada, siendo preferible que la copa vegetal se encuentre a una recorrido mas agradable para el peatdn frente al uso generalista 6. El terreno de las glorietas deberd encontrarse ligeramente
altura preferiblemente superior a los 3 m de altura. del vehiculo. rebajado con respecto al zécalo de la glorieta, evitando las
Descartar especies propensas a sufrir la caida de grandes ramas. posibles escorrentias del agua de lluvia, e incluso del riego.
Posibilidad de delimitar las diferentes plataformas de la via ‘ 7. En glorietas de gran dimensidn, se plantean plantas tapizantes,
mediante bolardos vegetales. J/ / ocupando el limite exterior, setos de bajo porte (por ejemplo,
El arbolado debera atender a las caracteristicas espaciales de la ] / de hierbas aromaticas). En la zona central se pueden plantear
via, asi como del flujo del tréfico peatonal y rodado. — | mezclas de especies arbdreas de porte alto con arbustos de copa
- o / mas abierta.
00 () ‘ - '/ 8. Enelcasodeisletas, la plantacion puede ser similar al caso de las
1 Q [ T glorietas de reducidas dimensiones, teniendo en cuenta el ancho
o ! e o B é — de los carriles, el grado de insolacidn, la intensidad del trafico. Se

Figura 32. Ramblas y avenidas. Fuente: elaboracién propia.

T T

Figura 33. Vias rodadas. Fuente: elaboracién propia.

consideran buenas soluciones las formaciones de parterres, los
macizos de arbustos de talla media, asi como los arbustos altos

con floraciones.
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RENATURALIZACION
URBANA EN EL MARCO
DE LOS &3DS Y LA AUE

)
T

DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

lataforma reservada a la circulacion de personas, estando restringida la circulacién de vehiculos

motorizados. Se permite tnicamente la circulacion de vehiculos de emergencia y residentes para
acceso a los garajes de las edificaciones. En este grupo se pueden encajar los paseos maritimos (véase
ficha EL. 09 PASEOS MARI'TIMOS)

INDICACIONES

Biodiversidad E?’;
1. Potenciar la utilizacion de especies autéctonas dentrodelagama 1.  En caso de calles estrechas con edificacion de altura considerable

que produzca periodos de soleamiento breves, es conveniente la

de vegetacion utilizada en la jardineria.

disposicion de arbolado de copa estrecha, incluyendo ademas la
vegetacion alterna en maceteros u otros elementos de jardineria
movil.

2. Potenciar la instalacion de mobiliario urbano con integracion
vegetal, tanto a modo ornamental como de funciéon de sombray
de disminucioén de temperatura (bancos, luminarias, papeleras,

carteles sefialéticos).

En vias de mayor seccidn es posible la combinacién de arbolado
en hilera alternado con jardineras, incluyendo asimismo la
plantacién de pequefios setos.

En secciones estrechas es conveniente la plantacién Unicamente
en uno de los lados de la via peatonal, ademas de la utilizacién de
arboles de copa estrecha, atendiendo al grado de insolacion de la
calle. Siempre y cuando no se interrumpa el recorrido peatonal
continuo, podra plantarse la vegetacién en forma de tresbolillo.
Utilizacion de pérgolas vegetales con el objeto de crear espacios

de sombra.

Figura 34. Calles peatonales. Fuente: elaboracion propia.

Cogobernanza y sociedad
1.

Grado de contribucion a las dimensiones estratégicas
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s Sostenibilidad {3
En el caso de viario peatonal de ancho inferior a 2 m, no se 1. En espacios altamente sellados y siempre que la normativa
considera conveniente la plantacién de vegetacion, asi como que ampare este espacio no lo imposibilite, se recomienda la
tampoco la colocacidon de macetas que interrumpan los itinerarios integracion de soluciones moviles de jardineria (jardineras,
accesibles. macetas y estructuras vegetales).
En el caso de calles muy estrechas (2m<x<6m), se respetaran los 2.  Evitar las especies con raices superficiales que puedan producir
recorridos peatonales continuos en cumplimiento de la normativa levantamiento del pavimento.
enmateria de accesibilidad. En el caso deimposibilidad, puedeser 3. En el caso de que se encuentre en un conjunto histdrico, se ha
adecuada la introduccién de la vegetacion en las intersecciones de consultar normativa vigente, dado que pueden establecer los
de las calles, ubicada en jardineras. criterios especificos con respecto al impacto visual y estético.
En caso de arbolado de gran porte, estudiar su ubicaciéon dentro 4.  En la medida de lo posible, se propone explorar la potencialidad
de la calle con el objeto de evitar la obstaculizacién de vision de para la utilizacion de jardines de lluvia, mediante la ejecucion de
fachadas o elementos protegidos. leves hundimientos del terreno ajardinados, produciéndose un
Revitalizacion de la calle potenciando las singularidades a pequefio desnivel con la finalidad de reconducir el agua en el caso
protegery actuando como mecanismo para mejorar laimagen del de lluvias abundantes.
nucleo.

Promover la implantacion de instalaciones artisticas que

combinen la vegetacidn con esculturay que ayuden a generar una

imagen distintiva del nicleo.

Figura 35. Calles peatonales planta. Fuente: elaboracion propia.
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RENATURALIZACION
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DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

E spacio especialmente disefiado para estacionar vehiculos en la via publica o fuera de ella de forma

ordenaday segura. Puede ser un area al aire libre, un recinto cubierto o una estructura subterranea.

Desde la polivalencia que puede tener el verde urbano, se afronta el potencial de los aparcamientos con

vegetacion integrada bajo una concepcién de innovacidén en el disefio de estacionamientos, combinando

la funcidon tradicional de aparcar vehiculos con la creacion de espacios verdes, resilientes y sostenibles.

INDICACIONES

Biodiversidad E?’;

1. Potenciar la utilizacién de especies autdctonas dentro de lagama 1.

de vegetacion utilizada en la jardineria.

Para el caso de bolsas de aparcamientos, velar porque el 50% de
la superficie cuente con sombra.

Cuando la seccién viaria cuente con banda de aparcamientos
en linea, siempre que la banda peatonal cuente con seccidn
suficiente (>2m), se propone crear una franja verde continua y
paralela a los aparcamientos entre la calzada y la zona de transito
peatonal. En el caso de que no sea viable, se puede prever la
plantacién de un arbol cada dos plazas de aparcamiento en linea,
y cada tres plazas para aparcamientos en bateria.

En la medida de lo posible, se propone integrar jardines de
lluvia, mediante la ejecucion de leves hundimientos del terreno
ajardinados, produciéndose un pequefio desnivel con la finalidad

de reconducir el agua en el caso de lluvias abundantes.

Figura 36. Aparcamientos seccion. Fuente: elaboracion propia.

Grado de contribucion a las dimensiones estratégicas
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Cogobernanza y sociedad @Ey

1.

En las bolsas de aparcamiento en las que se plantee la
introduccion de vegetacion arbdrea, se debe considerar también
la introduccidn de pérgolas, elementos cobertores, o elementos
disuasorios de aves con el fin de evitar que estas afecten a los

vehiculos.

Sostenibilidad @%}

1.

Se evitara la implantacidn de vegetacion con frutos o flores que
puedan afectar a los vehiculos.

Fomento de los aparcamientos naturalizados, mediante la
instalacion de SUDS (pavimentos permeables, depdsitos
reticulares, drenes filtrantes, etc.), con el objeto de una mejora
paisajistica y ambiental, reducir las islas de calor, velar por la
minimizacion de la velocidad de escorrentia de las precipitaciones

y potenciar la reutilizacién de las aguas pluviales.

Figura 37. Aparcamientos. Fuente: elaboracion propia.
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RENATURALIZACION
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DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

Z

onas o espacios del terreno natural con cierta pendiente que separa espacios o vias a distinta cota.

Se utilizan para salvar desniveles, crear plataformas para vias de comunicacién o modificar el

relieve, ademas de garantizar su estabilidad, la integridad de las estructuras y la proteccion de las

personas y bienes. Pueden estar vinculados con ZV.01 ViA RODADA.

INDICACIONES

Biodiversidad E?’;

1.

Potenciar la utilizacién de especies autdctonas dentro de la gama
de vegetacion utilizada en la jardineria.

En taludes de dimensién reducida es interesante la plantacion de
arbustos bajos o vegetacidn tapizante. En los de dimension media
se pueden plantear arbustos de porte medio o incluso alto. En los
taludes de dimensidn extensa es interesante la introduccion de
arboles de mayor porte combinado con elementos arbustivos.
Escoger especies que toleren las condiciones especificas del
talud, como la pendiente, la exposicidn al sol, la calidad del suelo

y el clima.

Utilizacion de la vegetacién como elemento para evitar los
problemas de erosién e inestabilidad del terreno, teniendo en
cuenta factores como la pendiente, la orientacidn y la extension
del talud.

Grado de contribucion a las dimensiones estratégicas
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Cogobernanzay sociedad @Ey

1.

Para aquellos elementos funcionales de la red viaria no municipal,
tener en cuenta las determinaciones de la normativa sectorial
de carreteras, con el fin de evitar dafios estructurales en las
infraestructuras y problemas de seguridad vial.

En caso de taludes en vias interurbanas, son convenientes las
alineaciones de arbolado o plantaciones de arbustos de porte

bajo, que actian como barrera visual y acUstica.

Sostenibilidad @i;

1.

Favorecer el disefio de estructuras verdes en la formacion de
taludes en contra de las soluciones duras usadas habitualmente
y la pérdida de naturalidad.

Enelcasodetaludesoterraplenes de gran pendiente es apropiado
la ejecucion de estructuras de abancalado o muretes que
aumenten la estabilidad del terreno, introduciendo la vegetacion

como elemento estabilizador del terreno, ademas de estético.

Figura 38. Terraplenes y taludes. Fuente: elaboracion propia.

Figura 39. Terraplenes y taludes. Fuente: elaboracion propia.
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RENATURALIZACION
URBANA EN EL MARCO
DE LOS &3DS Y LA AUE

Tl

DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

S

istema de ajardinamiento implantado en el techo o azotea de un edificio, y que también incluye la

parte superior de aparcamientos subterraneos.

INDICACIONES

Biodiversidad é’;

1. Lasespeciesvegetales escogidas deben de tolerar las condiciones

bioclimaticas del entorno, incluyendo el sustrato, donde la

vegetacion autdctona tiene un enorme potencial.

2. El sustrato ha de plantearse para el correcto desarrollo de las

plantas, proveyendo nutrientes, permitiendo la aireacion,

evitando el excesivo encharcamientoy la sobrecarga con respecto

al peso que debe soportar la cubierta.

Estatipologiade ajardinamiento debe serflexible alas condiciones
de la zona, con el fin de maximizar los cobeneficios en el entorno,
explorando su potencial para el uso eficiente del espacio, el
bienestar humano, la mejora de la calidad del aire (sumidero de
carbono), generar microhabitats para la fauna local, la creacion
de microclimas urbanos, retencion del agua procedente de las
precipitaciones, el aislamiento térmico/acustico, el aumento de la
vida util de la cubierta y el embellecimiento del fondo escénico
urbano.

Repensar la cubierta con el propdsito de generar ahorro desde
el punto de vista energético e hidrico, potenciando asi mismo el
aumento del valor ecolégico del inmueble.

Siempre que sea posible, se propone integrar en el disefio un
punto de residuos organicos del jardin (restos de podas, hojas,

etc) para su posterior utilizacién como abono.

Figura 40. Cubiertas vegetales.

Fuente: elaboracién propia.

Grado de contribucion a las dimensiones estratégicas
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1.

La configuracidon de la cubierta verde debe ser resistente para
soportar el peso del jardin, ademas de tener en consideracién
futuros eventos extremos derivados del cambio climatico.

Desde el punto de vista ornamental, se propone combinar de
forma armoniosa las especies jugando con colores, texturas,
época de floracidn, etc. Incluso puede darse zonas destinadas a
produccidn de alimentos (mini huertos urbanos).

Evitar la incorporacién de especies frecuentadas por diversos
polinizadores durante el periodo de floracidn, disminuyendo la
afeccion sobre personas con alergias.

Siempre que sea seguro, se propone integrar a la vecindad en esta
tipologia de ajardinamiento debido a que impulsa el sentido de
pertenencia y aumenta los lugares de interaccion social.

Si la estructura lo permite y considerando la ordenanza
municipal, el ajardinamiento puede ser considerado de manera
multifuncional, integrando elementos que los propios usuarios
/as del edifico demanden (por ejemplo, solarium, zona de

deportes, areas de juego seguras, etc).

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Figura 41. Cubiertas inclinadas del Hotel GF Victoria (Tenerife).

Fuente: zinco-cubiertas-ecologicas.es
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Sostenibilidad @%}

1.

Es importante tener en consideracion los estandares
dimensionales, como la altura maxima de la construccidn,
pues puede interferir en el planteamiento de la cubierta verde,
especialmente si integra vegetacion de medio y alto porte.

Es de vital importancia calcular la capacidad de la carga maxima
que puede soportar la estructura del edificio, incluyendo el peso
del sustrato, las plantas y el recurso hidrico.

Desde la dptica de la impermeabilizacién, ésta ha de ser de alta
calidad y resistente a las raices para evitar futuros problemas con
las mismas, ademas de con las filtraciones de agua.

Se propone la utilizaciéon de materiales sostenibles y que la
cubierta vegetal sea eficiente con respecto al consumo hidrico y
energético.

Seria  conveniente  incorporar mecanismos para el
aprovechamiento del agua derivada de la precipitacion para
su posterior uso en el riego, incluyendo consecuentemente, los
estandares para que su uso no afecte a la salud publica.

El requerimiento hidrico de las plantas ha de ser compatible con
el sistema de riego, buscando la distribucién uniforme bajo la
eficiencia, donde la automatizacion es esencial.

Es necesario el mantenimiento periddico en materia de poda,
fertilizacién y control de plagas y enfermades.

Resulta fundamental cumplir con la normativa vigente sobre
cubiertas verdes, que puede variar seglin el municipio.

El costo de instalacion y mantenimiento de una cubierta verde
puede variar significativamente dependiendo del tamafio, la

complejidad y los materiales empleados.
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RENATURALIZACION
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DESCRIPCION DE LA TIPOLOGIA

I nstalacion que se eleva de manera vertical sobre fachadas de edificaciones y paredes interiores,

siendo una soluciéon innovadora para incorporar la naturaleza en el espacio urbano, especialmente

en lugares donde las calles son de reducidas dimensiones. Aporta multiples cobeneficios ambientales

y sociales.

INDICACIONES

Biodiversidad E,?’;

1. Lasespeciesvegetales escogidas deben de tolerar las condiciones
bioclimaticas del entorno, incluyendo el sustrato, donde la
vegetacion autdctona tiene un enorme potencial.

2. El sustrato ha de pensarse para el correcto desarrollo de las
plantas, proveyendo nutrientes, permitiendo la aireacion,

evitando el excesivo encharcamiento y la sobrecarga con respecto

al peso que debe soportar la infraestructura.
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1.

2.

3.

La seleccion de especies debe ser resistente a plagas y
enfermedades, acostumbradas a las condiciones verticales.

Se ha de considerar la correcta tasa de crecimiento para que no
afecte a la estructura del jardin vertical.

Estatipologiade ajardinamiento debe serflexible alas condiciones
de la zona, con el fin de maximizar los cobeneficios en el entorno,
explorando su potencial para el uso eficiente del espacio, el
bienestar humano, la mejora de la calidad del aire (sumidero de
carbono), la creaciéon de microclimas urbanos, el aislamiento

térmico/acusticoy el embellecimiento del fondo escénico urbano.
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Cogobernanzay sociedad @Ey
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Grado de contribucion a las dimensiones estratégicas
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La estructura debe ser resistente para soportar el peso del jardin, 1.
ademas de tener en consideracion futuros eventos extremos
derivados del cambio climatico.

Desde el punto de vista ornamental, se propone combinar de 2.
forma armoniosa las especies jugando con colores, texturas,
época de floracion, etc.

Evitar la incorporacion de especies frecuentadas por diversos
polinizadores durante el periodo de floracién, disminuyendo la 3.

afeccidn sobre personas con alergias.

s0c0e

Figura 43. Jardin vertical interior de Biogarden (Tenerife).

Fuente: www. biogardentenerife.com

Sostenibilidad

@
Es interesante la utilizacion de medianeras en contacto con
espacios libres, como elementos decorativos de vegetacion,
explorando la posibilidad de murales vegetales.

Otra opcién es la incorporaciéon de estructuras verdes de
pequefia escala en la base de las medianeras como elemento de
conexién con el viandante, aliviando asi el efecto desnudez de las
medianeras o actos de vandalismo.

Es relevante la introduccidn de la infraestructura verde en las
fachadas de los edificios, asi como fomentar la decoracidon de
terrazas y balcones con elementos vegetales. Cobra de especial
significacion su planteamiento en edificaciones de uso publico
(dotaciones y equipamientos), siendo elementos de referencia
para otros agentes urbanos de diversa indole.

Se propone la utilizaciéon de materiales sostenibles, ademas
de que el jardin vertical sea eficiente con respecto al consumo
hidrico y energético.

Desde la dptica de la impermeabilizacion, ésta ha de ser de alta
calidad y resistente a las raices para evitar futuros problemas con
las mismas, asi como con las filtraciones de agua.

Introduccion de jardines verticales en fachadas, haciendo especial
hincapié en que el requerimiento hidrico de las plantas ha de ser
compatible con el sistema de riego de la estructura, buscando la
distribucion uniforme bajo la eficiencia, donde la automatizacion
es esencial.

Es necesario el mantenimiento periddico en materia de poda,

fertilizacién y control de plagas y enfermades.
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RENATURALIZACION
URBANA EN EL MARCO
DE LOS &3DS Y LA AUE

)
T

USO EDUCATIVO

Biodiversidad ¥

1.

=

Emplear plantas autéctonas que sean estimulantes

sensorialmente con propiedades auditivas, culinarias o fragantes

como Rumex Lunaria o Lavandula Canariensis.

Cogobernanza y sociedad @%

1.

Creacién de huertos en los patios escolares, fomentando la
educaciény culturade lavegetaciony de los sistemas tradicionales
de agricultura o siembra de la zona.

Emplear especies didacticas, por ejemplo, especies heliotrdpicas
que permitan explicar los movimientos solares y plantas que
varien notablemente en forma, tamafio y color para explicar sus
distintas adaptaciones al medio.

Valorar la posibilidad de crear espacios tematicos: jardines
en espiral, jardines con los colores del arcoiris o jardines
conformando laberintos seguros.

Valorar la posibilidad de crear jardines de texturas con especies
cuyas hojas y cortezas varien en rugosidad.

Descartar la implantacién de especies que puedan desarrollar
modificaciones de las hojas cdmo espinas, pinchos o elementos
puntiagudos.

Evitar el empleo de especies que puedan resultar toxicas para los
nifios o que puedan causar reacciones alérgicas.

Descartar especies propensas a sufrir la caida de ramas y de frutos

de gran calibre.

1. Introduccién de areas verdes en los patios de los centros
educativos, eliminando zonas de pavimento duro. Se favorece asi
la permanenciay educacién al aire libre.

2. Evitar la implantacion de especies con frutos o vainas cerca de
los pasos de pavimento duro que pudieran causar accidentes o

deteriorar las superficies.

Sostenibilidad &3

1. Evitar las la colocacion de arboles demasiado cerca de los
edificios y de los parques de juegos que hagan posible que los
nifios puedan escalar por ellos.

2. Favorecer la colocacion de arboles cuyas copas comiencen a

partir de los 2,5 m de altura y que tengan troncos estrechos para

evitar que sean escalables.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Figura 44. Jardin Colegio Canterbury (Gran Canaria).

Autora: Alba Ramirez

USO SANITARIO Y ASISTENCIAL (Centros sanitarios con permanencia)

Favorecer la plantacién de jardines en movimiento que generen
paisajes continuamente cambiantes visibles desde las camas de
los pacientes, especialmente de aquellos que por sus condiciones
no puedan acceder al exterior.

Propiciar la presencia elementos de agua que generen sonidos
calmantes que puedan ser percibidos tanto en el exterior como en

las habitaciones de los pacientes.

)

Cogobernanza y sociedad @(y

1. Utilizacién de las cubiertas como huertos y dareas verdes,
favoreciendo y apoyando la oportunidad de la naturaleza como
elemento en el proceso de estancia de los pacientes.

2. Favorecer la creaciéon de huertos con plantas medicinales y
aromaticas que funcionen como terapia ocupacional para los

pacientes.

USO FUNERARIO (Cementerios)

Biodiversidad é?’}
1. Valorar la introduccién de individuos aislados de especies con
significacion histdrica, mistica y cultural para la comunidad

Canaria: tilos, cedros, etc.

&

Cogobernanza y sociedad W7

1. Fomentar la introduccién de especies aromaticas como la
artemisia thuscula(incienso canario) que permita una continuidad
vivencial del espacio.

2. Fomentar laintroduccién de especies que permitan la creacién de
cromatismos particulares, como verdes oscuros o grisaceos, que

permitan generar solemnidad.

USO DE SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

Biodiversidad .;‘?;
1. Siempre que sea posible, potenciar las especies autdctonas como

elemento distintivo del archipiélago canario.

Sostenibilidad @i?

1. Favorecer la creacién de jardines ejemplarizantes basados en
la xerojardineria (uso racional del agua y especies adaptadas al
medio y a las condiciones climaticas), integrados en los edificios,

que generen conciencia social sobre el modelo de gestion de las

especies y su entorno.

® 6000000000000 0000000000000000000

1. Favorecer las composiciones de volimenes mediante el arbolado,
dado que son areas aptas para ello.

2. Ademas de la vegetacioén caracteristica de estos ambientes,
introducir estructuras verdes de poco porte integradas con la
trama de la instalacién, creando itinerarios alineados verdes que
sirvan de guia a los usuarios/as.

3. Fomentar la ejecucion de pavimentos porosos en contraposicion
de los pavimentos duros. Introduccién de vegetacion en los

diferentes elementos de los cementerios.

ecccccccccccce

Figura 45. Cementerio en primavera, cuidado de tumbas: tumbas recién plantadas y

hermosos drboles verdes. Fuente: Frank Lambert
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Cogobernanzay sociedad @(%

1. Favorecer la generacion de la imagen de sobriedad vy
monumentalidad institucional mediante la colocacién de
especies esbeltas y de gran porte.

2. Fomentar las composiciones de arbolado con flores, propiciando

un atractivo estético de las edificaciones administrativas.

Figura 46. Palacio de
Congresos Europa.

Fuente: Ayuntamiento de
Vitoria-Gasteiz
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RENATURALIZACION
URBANA EN EL MARCO
DE LOS &3DS Y LA AUE
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USO CULTURAL

Biodiversidad .,Sf; Cogobernanzay sociedad @Ey

1. Favorecer la creacién de instalaciones ‘verdes’ que enfaticen el 1. Promover la implantacion de instalaciones artisticas que
traspaso intergeneracional de conocimiento sobre las especies combinen la vegetacion con escultura.
reflejando la importancia de la vegetacidn autdctona para

identidad de la poblacién canaria.
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Figura 47. Ajardinamiento con vegetacién autéctona
en el entorno del Cenobio de Valerén (Gran Canaria).

Fuente: Cristian Puscasu, Shutterstock .
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USO DEPORTIVO
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Cogobernanzay sociedad &

1. Utilizacién de la vegetacién como limite del perimetro exterior 1.

y pantalla acUstica, en caso de contaminacidn acustica en las

inmediaciones.

Descartar la implantacion de especies que puedan desarrollar
modificaciones de las hojas como, espinas, pinchos o elementos

puntiagudos.

2. Utilizacion variada de especiales vegetales para la formacion de

vallados.

Figura 48. Fuente: https://www.mueveteenverde.
es/movilidad-sostenible/urbanismo-y-movilidad-

sostenible/

e0c0cc000cc000c0000000 0000

©000000000000000000000000000000000000000000

USO DE DEFENSA

Cogobernanzay sociedad &
1. Utilizacién de la vegetacion como limite del perimetro exterior 1. Siempre que sea posible, favorecer la generacion de la imagen
y pantalla acUstica, en caso de contaminacion acustica en las de sobriedad y monumentalidad institucional mediante la
inmediaciones. colocacion de especies esbeltas y de gran porte.
2. Utilizacién variada de especiales vegetales para la formaciéon de 2. Favorecer la implantacion de especies con modificaciones de
vallados. las hojas como, espinas, pinchos o elementos puntiagudos,
especialmente en zonas de acceso restringido para recalcar el

caracter defensivo de las instalaciones.

USO RESIDENCIAL

Cogobernanza y sociedad @
1.

Adaptar el tipo de ajardinamiento a cada tipologia edificatoria
residencial, siendo el eje central que vertebre los espacios libres
de dicha tipologia (patios de manzana, zonas comunes, fachadas,
cubiertas comunes etc.).

Propiciar el uso de jardines verticales en fachadas, pero
especialmente en medianeras, dado que la vegetacion funciona
como aislamiento térmico natural, mejorando la eficiencia
energética de los edificios y reduciendo la necesidad de sistemas
derefrigeracion enveranoy calefaccién eninviernoyacercandolos
al edificio de consumo de energia casi nulo.

Valorar la sustitucion de cubiertas no transitables por cubiertas
verdes que mejoren la percepcidn del entorno urbano, al tiempo

que aumente el valor econémico de los edificios.

)

7

Propiciar la integracion del verde en los espacios comunes,
sirviendo como medida para forjar lazos vecinalesy el sentimiento
de pertenencia.

Garantizar la participacion vecinal inclusiva en el disefio y
mantenimiento de los jardines del edificio, generando conciencia

de que el jardin es un bien afiadido al edificio que pertenece y es

responsabilidad de todos y todas.

S

s N

En la medida de lo posible, aprovechar las paredes vacias de
zonas comunes y los nicleos de comunicaciones como zonas a
las que potencialmente incorporar vegetacion de interior.

Fomentar la introduccién de vegetacion ornamental en espacios

abiertos como terrazas y balcones.

Figura 49. Fuente: David Riebold
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Sostenibilidad @3}

1.

2.

3.

Enelcasodejardinesverticalesenfachadasele debe proporcionar
aparejadamente un mantenimiento continuo que impida la
colonizacién de los mismos por parte de alimafias.

Tener en cuenta la sombra arrojada por los edificios, dado que la
orientacién juega un papel determinante a la hora de establecer la
vegetacion adecuada para cada espacio.

Garantizar la entrada de luz y la ventilacién en los jardines

propuestos para los patios interiores.

Figura 50. Un jardin urbano verde se
extiende en la azotea de un moderno
edificio de oficinas, adornado con
drboles y arbustos.

Fuente: Videoanita
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EQUIPO REDACTOR
D (N ' '
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REDACCION Y EQUIPO TECNICO DEL PROYECTO

Gestidn y Planeamiento Territorial y Medioambiental, S.A. (Gesplan):
= Aardén Leén Gonzalez (Informatico)
Adrian Jesus Flores Ravelo (Ambientdlogo especializado en biodiversidad)
Alba Ramirez Domec (Arquitecta)
Carolina Isabel Santana Lorenzo (Ingeniera civil)

Cristopher Rodriguez Rodriguez (Administrativo)

Estefania Begines Lopez (Bellas Artes)

Eva Dolores Padrén Sanchez (Arquitecta)

Francisco Cristian Cabrera Falcén (Gedgrafo y jefe del Proyecto)

Gema Vega Dominguez (Ingeniera civil)

Indira Maria Rosario Davila (Economista)

Javier Moreno Matos (Gedgrafo)

Jessica Coromoto Rivero Urbina (Técnica Informatica)

Jonatan Mendoza Godoy (Gedgrafo) s
José Alberto Delgado Abreu (Gedmata)

José Luis Figueroa de la Paz (Socidlogo)

José Maria Fragosos Torres (Jurista)

Julia Socorro Santana (Ingeniera Técnica de Disefio Industrial)

Julio Miguel Bernardos Hernéndez (Ingeniero Agricola, Arquitecto Paisajista y Agroecdlogo)

Marcos Daniel Garcia Rodriguez (Disefio industrial)

Maria del Cristo Sosa Herrera (Arquitecta) -
Patricia Robaina Hernéndez (Bidloga)

Santiago Joaquin Hernéndez Socorro (Ambientélogo)

Silvia Nakoura Gonzélez (Arquitecta)

ASESORAMIENTO TECNICO Y COLABORACIONES ACADEMICAS
Instituto de Productos Naturales y Agrobiologia - Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (IPNA-CSIC)
= Manuel Julio Nogales Hidalgo

= Maria Guerrero Campos

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria - Facultad de Geografia e Historia

= Angel de Jestis Nuez Alonso (Gedgrafo) La suma de todos los individuos es
lo que realmente prodic

resultados. Cuando una amplia
mayoria de la poblacion sea
Este proyecto ha sido impulsado por la Direccion General de Ordenacion del Territorio y Cohesion Territorial COHS.C.l.EﬂtE de la fragrlldad y
del Gobierno de Canarias. equilibrio del todo, seremos
. capaces de revertir la destruccion

que hemos puesto en marcha.

= Gara Guillén Mujica (Gedgrafa)

= Nauzet Jesus Santana Guedes (Gedgrafo)
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